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ÉTUDES BIBLIQUES 05 MAI 2009 

UNE APPROCHE DE LA PHILOSOPHIE CHRÉTIENNE DE LA VIE  
Ref. Le livre d’Écclésiaste, Les Évangiles et Les Épitres aux Corinthiens 

 
 De L’Ancienne à la Nouvelle Alliance il existe en apparence une rivalité entre plaire à 
Dieu et vivre pleinement sa vie. Il arrive même que ces deux volontés deviennent dichotomiques, 
il en résulte que certains croyants deviennent ascètes et d’autres optent pour une vie de licence  
1 Co 5.1cf 6.15-19. Cependant la Bible est claire là-dessus; en effet, elle nous montre comment 
mener une vie équilibrée. La Bible fait en quelque sorte une évaluation de la vie et nous montre 
comment concilier notre vie terrestre en tant qu’humain à la vie spirituelle en tant que croyant.  
Ec. 12.1-4 cf. 1Co 6.12-14 
 
C’est cette évaluation biblique de la vie qui nous amène à ce sujet : La philosophie chrétienne de 
la vie. En voici le contenu. 
  

 D’après ce que nous dit la Bible, Le Christ est venu pour le plein épanouissement (spirituel 
et matériel) du croyant. Jn 10.10b cf 14.6. Répondant aux Juifs qui refusaient de croire en Lui le 
Seigneur leur fait savoir qu’Il est celui qui accorde vraiment la liberté. Le contexte laisse 
comprendre que Christ faisait allusion à un affranchissement par rapport au péché. Jn 8 34-36. 
Certes, mais cette liberté ne peut pas être uniquement confinée dans le domaine spirituel. Car les 
ordonnances de la Loi imposent beaucoup de tabous, et ceux-ci entravent l’épanouissement du 
croyant en tant qu’humain. Co 2.20-22 cf Ga. 5.1. D’ailleurs l’épanouissement spirituel entraîne 
ipso facto l’épanouissement matériel, physique, psychologique de l’individu. Ro. 8.15; Ph. 4.4 
 Dans l’Ancienne Alliance, un homme, Salomon, a évalué la vie et il est arrivé à la 
conclusion : « Vanité des Vanité tout n’est que vanité » Ec. 1.2. 
Nombreux sont ceux qui trouvent un refuge dans ce passage, ils y décèlent un mépris à la vie 
terrestre, une mise en garde à la beauté, à l’exubérance, à la connaissance etc. Cependant, une 
lecture objective peut aider à mieux apprécier la sagesse de ce livre (Ecclésiaste). 
 En effet, l’auteur montre qu’effectivement « Tout est vanité ». Il se base sur ses 
expériences personnelles pour arriver à une telle conclusion.  Ec. 1.12-2.1-26. Le sage nous 
convie-t-il à mener une vie acétique ? Certainement pas, au contraire, il nous fait prendre 
conscience de la fragilité de la vie sur terre afin que nous prenions le temps d’en jouir. Ec. 12.1-5. 
Seulement, que la jouissance ne nous éloigne pas de Dieu.  
 
Donc trois grandes vérités se dégagent de ce livre 
 

1) La fragilité de la vie sur terre 
2) Cette fragilité nous appelle à une pleine jouissance  
3) Même dans la jouissance il faut avoir de la crainte pour Dieu. 

 

C’est pour cela que la philosophie chrétienne de la vie est étroitement liés à l’éthique chrétienne 
qui a pour base αγαπη (agapē : Amour) 
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ÉTUDES BIBLIQUES 12 MAI 2009 

ÉTHIQUE CHRÉTIENNE DE LA VIE  
Suite Une approche de la philosophie chrétienne de la vie  

 

 Bien que Christ ait appelé le croyant à la liberté ceci se circonscrit dans une dynamique d’amour 
« αγαπη ». Alors, la philosophie chrétienne de la vie dans une perspective d’Ecclésiaste (le livre d’ Ecclésiaste) 
n’accorde de feu vert à aucun croyant de mener son existence sans faire cas des autres. Ainsi passe t-on de la 
philosophie chrétienne de la vie à l’éthique chrétienne de la vie. 
 L’auteur du livre d’ Ecclésiaste nous rappelle avec brio combien la vie est fragile et combien elle 
peut-être insipide ou monotone si on n’en jouit pas; cependant, il nous appelle aussi à la crainte de Dieu. Ec. 1.3; 
2.11, 12-14; 3.1; 11.1s; 12.1s. La consigne ici c’est qu’il faut jouir de la vie tout en ne dépassant pas les balises que 
l’Amour de Dieu nous assigne. Le chrétien, en effet, ne doit pas oublier que l’Amour après être de direction 
doublement verticale (l’Amour de Dieu vers nous et notre Amour vers Dieu) il est doublement ou simplement 
horizontal (notre Amour envers les autres et vice et versa ou envers nos ennemis) Jn 3.16 cf 1Jn 4.19-21;  
1Pie. 1.22–  Mt 5.43s. 
 Par conséquent, Christ nous a libérés des chaînes du péché pour nous lier par les chaînes de 
l’Amour. Ainsi, tandis que Paul dit aux chrétiens de la Galatie du sud que Christ les a affranchis du joug de la Loi 
en vue de jouir de leur pleine liberté (Ga 5.1), il exhorte ceux de Corinthe de ne pas faire de leur liberté une 
occasion de chute pour les autres. (1Co. 8. 9-12). Ici, il s’agit de deux contextes nettement différents. 
 Tandis que les chrétiens galates devaient brandir leur bannière de liberté en vue de faire échec 
aux Judaïsants qui voulaient leur imposer les préceptes de la Loi, ceux de Corinthe qui voulaient à tout prix jouir de 
leur liberté même en piétinant l’Amour devaient se garder de faire de leur liberté une pierre d’achoppement pour 
les faibles. Ainsi doit-on avoir le sens de la mesure. 1Co. 10. 29-33. 
Dans son épître générale, Pierre, quant à lui, exhorte les croyants à ne pas faire de leur liberté un voile qui couvre 
la méchanceté (1Pie 2.16). Ici, il fait référence aux alibis qu’on peut avancer en vue de justifier son attitude 
désinvolte, dénuée de tout amour fraternel.– Par-dessus tout, il y a ce que l’on appelle la tolérance. Elle consiste à 
accepter l’autre en dépit des différences d’opinions qui peuvent exister entre vous. 
L’exhortation c’est de : 

1) Accueillir les faibles (les accepter) Ro. 14.1a  
2) Ne pas discuter les opinions v16 
3) Ne pas juger Ro. 14.4, 10, 13 (à expliquer) deux verbes grecs se traduisent par juger 

a. κρινω(krinô) Prononcer une sentence 
b. διεκρινω (diekrinô) Juger dans le sens de discerner 

4) Avoir la conviction de son agir v 5 cf v 23b 
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ÉTUDES BIBLIQUES 19 MAI 2009 

ÉTHIQUE CHRÉTIENNE DE LA VIE ( SUITE) 
Suite Une approche de la philosophie chrétienne de la vie  

 
 A sa conversion le croyant devient automatiquement enfant de Dieu (Jn 1.12); et, par 
conséquent, il est à part entière un membre de l’Église de Christ. Cependant, si le salut est spontané (Lc 23.43) la 
maturité spirituelle se produit par la croissance spirituelle. En d’autres termes, après sa conversion, le croyant doit 
grandir jusqu’à parvenir à la maturité spirituelle. Mais en attendant le chrétien nouveau-né (« le faible ») et le 
croyant mature (« le fort ») doivent cohabiter et s’accepter. L’immaturité spirituelle n’est qu’une étape dans la vie 
chrétienne et la maturité spirituelle est une obligation, puisque Dieu veut que nous croissions à tous égards Ep. 4.15 
Alors l’étude d’aujourd’hui porte sur la croissance spirituelle 
 
 S’adressant aux chrétiens de Corinthe Paul leur fait comprendre qu’il est obligé de leur donner du 
lait puisqu’ils n’ont pas crû (grandi) en Christ. 1Co. 3.1-4. Ces versets aident à comprendre ce qu’est l’immaturité 
spirituelle; dans la vie d’un tel croyant la chair prédomine, ainsi accomplit-il les désirs charnels tout en étant 
incapable de vivre selon l’esprit cf Ga. 5.14-26. Vivre selon la chair c’est vivre conformément à son humanité, sans 
s’efforcer de se dépasser. C’est en ce sens que Christ demande à ses disciples de devenir parfaits. Mt 5.48 cf  
Mt 5.33-47. Ces passages appellent à se tenir dans la vérité vv 33-37, à faire l’abnégation vv 38-42, à aimer 
inconditionnellement vv 43-47. 
 
 Mais pour y parvenir il faut que l’on croisse spirituellement. Christ, le Chef de l’Église veut tant 
la croissance des croyants qu’il en ait même fait la provision Ep. 4.11-16. Atteignant la maturité spirituelle, le 
croyant cesse d’être chancelant, susceptible d’être troublé par tout et même d’être emporté par la fausse doctrine. 
La maturité spirituelle s’explique par le fait que l’esprit prédomine sur la chair. Donc, le croyant mature ou 
l’homme fait vit selon la dictée du Saint-Esprit. C’est la plénitude du Saint-Esprit. Ep 3.16-19; Co. 1.9s 
« Être rempli jusqu’à toute la plénitude de Dieu » fait référence à la présence de Christ dans la vie du croyant  
cf Co. 2.9. 
 Il est vrai que la Bible demande à ceux qui sont forts de supporter les faibles, mais ceux-ci de 
leur côté doivent grandir pour jouir de la pleine liberté en Christ. Paul le souligne bien dans Romains (ch.14), les 
chrétiens immatures sont susceptibles d’être troublés cf Ga. 4.9s cf Co. 2.16. 
 
Erreurs à éviter : 
 

1 Co. 3.2  1) La maturité spirituelle dépend du nombre d’année de sa conversion. (C’est faux) 

1Ti. 6.3-6; 2Ti. 3.5-8   2) La maturité spirituelle dépend de sa position dans une église (C’est faux) 

2S. 11 et 12; Ga. 2.11-14  3) Le croyant spirituellement mature ne peut pas pécher. (C’est faux) 

1Jn 3.4-10   4) Si spirituellement on n’est pas mature on peut pratiquer le péché (C’est faux) 

 

Deux moyens pour parvenir à la maturité spirituelle 
 

1) La Parole – pour nous révéler la volonté de Dieu Ps. 1. 1-3; 119.105 

2) La Prière – pour solliciter la puissance de Dieu afin d’obéir à Sa Parole Co. 4.12 

 

A tout cela ajoutons les épreuves (Jb. 42.5s) et les expériences avec Dieu 1Co. 2.5; IICo. 5.6-8 
 
Alors notre vie pratique nous dira si nous sommes matures. 

 . 
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ÉTUDES BIBLIQUES 09 JUIN 2009 

LA PLÉNITUDE DU SAINT ESPRIT  
 

Ce sujet fait suite au sujet précédent « Éthique chrétienne de la vie » (1 et 2) qui est la suite du sujet :  
« une approche philosophique de la vie ». 
 
Il est vrai que le salut est éternel, car la Bible nous enseigne que ceux qui sont sauvés ils l’ont été avant la 
fondation du monde (Ép.  1.4 cf Ro. 8.29s) mais dans une perspective humaine le salut devient effectif le 
jour où le « sauvé » répond affirmativement à l’appel de Dieu. C’est la nouvelle naissance Jn 3.5 cf Ep. 
1.13. Puis on croît ou grandit, c’est la croissance spirituelle. Ép. 4.15. Et finalement on parvient à la 
maturité spirituelle Ep. 4.13. Alors ceci peut-on le considérer comme l’apogée de la vie chrétienne? – 
 
Dans cette étude nous nous préoccupons de la plénitude du Saint Esprit. 
 
La Bible nous enseigne que le croyant en Christ devient une nouvelle créature (2 Co. 5.17). C’est le 
Saint-Esprit qui, lors de la conversion, nous donne une nouvelle identité et nous incorpore dans la famille 
de Dieu. C’est le baptême du Saint-Esprit. Cependant, la transformation se poursuit dans la vie du croyant 
par la connaissance et la mise en pratique de la PAROLE de Dieu Ép 4.11-13. On comprend alors le 
conseil de l’Éternel à Josué – Jos. 1.6-9, quant à Paul, il conseille de vivre selon la dictée du Saint-Esprit 
afin de ne pas accomplir les désirs de la chair Ga. 5.16, 25. – La maturité spirituelle s’acquiert par la 
connaissance et à l’obéissance de la parole de Dieu. Cependant entre la connaissance et l’obéissance il y a 
la prière, les épreuves, la vision céleste : Ep. 3.13-18 cf Ro.8.26; Jb. 42.5 et 2 Co.12.5-8 cf Jc 1.2-4; Es. 
6.1. La maturité spirituelle précède la sanctification réelle (car il y a une pseudo sanctification qui émane 
de la peur à cause d’une absence de maturité spirituelle ou qui relève d’une hypocrisie axée sur la 
religiosité, Ro. 14.1; Ga. 4.8-11; 2 Ti 3.2-7; Tit 1.10-16). La sanctification quand elle atteint un point 
culminant entraine La plénitude du Saint Esprit. 
 
La plénitude du Saint-Esprit est cette étape dans la vie chrétienne où le croyant agit le plus possible sous 
le contrôle du Saint-Esprit. Ép. 3.19. Aussitôt après sa conversion le nouveau-né est habité par le Saint-
Esprit qui est même le signe de son appartenance à Dieu, l’acte de son cohéritage à Christ et le gage de 
son héritage de l’éternité bienheureuse Ro. 8.14-17 et Ep. 1.13s. Mais ce qui va permettre à l’Esprit de 
s’épanouir dans la vie du croyant est sa quête de sanctification (sanctification progressive). Et la 
démarche n’est autre que la suivante :  

1) Connaître la parole  
2) Prier Dieu pour pouvoir obéir à Sa Parole 
3) Mettre en pratique la parole de manière continue 

 
Cependant, quand le croyant ne connaît pas la Parole il ne peut ou ne sait même pas prier. Et comment 
pourrait-il obéir à la Parole de Dieu s’il ne la connaît même pas? Alors, le Saint-Esprit, même quand Il ne 
laisse pas ce croyant, est attristé Jn 14.16 et Ep. 4.30. La tristesse peut être momentanée mais si elle 
perdure on parle du rachitisme spirituel. 
 

La prière ne nous permettra pas de parvenir à la plénitude du Saint-Esprit. Mais on doit prier pour 
l’obéissance à la Parole de Dieu. Et une fois qu’on y parvient, la sanctification s’en suivra. Ce qui 
permettra au Saint-Esprit de s’épanouir en nous. C’est la plénitude du Saint-Esprit. Ép. 5.18-21; Ph. 1.8-
11.  
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ÉTUDES BIBLIQUES 30 JUIN 2009 

LA PLÉNITUDE DU SAINT ESPRIT (SUITE) 
 
Âme  
 
Cette partie immortelle qui est en l’homme, elle a deux destinations. 

1) La vie éternelle : Les sauvés 
2) La mort éternelle : Les pécheurs impénitents 

 
Héb 4 :12 
Ja 1 :21 
1 Pie 1 :9 
Lc 12 :13 à 21 
 
Corps 
 
L’enveloppe contenant l’âme et l’esprit. 
 
1 Cor 9 :27 
1 Cor 6 :19 
Ro 6 :6 
 
Esprit  
 
L’esprit le centre de la pensée ≠ Esprit de Dieu. 
 
Ge 6 : 3 cf Mt 27 :50 
Mt 26 :41 cf Lc 8 :55 
 
Saint-Esprit 
 

C’est l’empreinte de Dieu sur le croyant, cela se produit après la conversion. 
 
Lc 1 :15 ≠≠≠≠ v 17 
Ac 2 :4,33 ≠≠≠≠ 8 :7 
Ac 10 :38, 44 
Ac 19 :2 

 

 


