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Celui qui a le Fils a la vie; celui qui n’a pas le Fils de Dieu n’a pas la vie. 
1 Jean 5 v. 12 
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LA  COMPOSITION  TRICOTOMIQUE  DE L’HUMAIN  (SUITE) 
 

LA NOUVELLE NAISSANCE  
 
 La nature adamique est léguée à tout être humain. Ainsi n’a-t-on besoin de rien faire 
pour être spirituellement mort et, par conséquent, damné. D’ailleurs David nous le confirme 
(Ps. 51.7) et Job en est persuadé (Jb. 14.4). Alors La nouvelle naissance est le passage de la 
mort spirituelle à la vie spirituelle. La Bible l’appelle aussi régénération. 
 

 Comment se produit la régénération? Et en quoi consiste-t-elle? 
Voici les deux questions auxquelles nous souhaiterions répondre dans cette étude. 
 

« L’esprit de l’homme a besoin d’être vivifié parce qu’il est mort-né. »1 Cela s’explique par 
le fait que l’âme relègue l’esprit à l’arrière-plan. Ce qui entraine l’incapacité de l’esprit 
d’entrer en communion avec Dieu. L’âme prend la commande, l’individu est ainsi « plongé 
dans une activité psychique qui lui suggère toutes sortes d’idées imaginaires, ou bien les 
habitudes et les convoitises de son corps constituent un stimulant qui finit par réduire son 
âme à la servitude »2 Ep. 2.1-3 cf Ro. 1.22-32._ Dans sa rencontre avec Nicodème, Jésus a 
évoqué la nouvelle naissance. Il a fait comprendre à son visiteur qu’il est impossible de voir 
le royaume sans la nouvelle naissance Jn 3.3-8. Il s’agissait d’une invitation à l’âme  de 
Nicodème de se soumettre à Dieu afin que l’Esprit puisse rentrer en communication avec son 
esprit qui alors pourra sortir de son état mort-né. 
 

Mais étant donné que Dieu est Esprit et qu’Il ne communique à l’humain que par son esprit, 
alors on comprend le sens de la déclaration de Christ : Jn 6.35 cf v. 41-44, v.63-65 cf 1Co. 
1.18; 2.14. Donc, l’esprit de l’homme étant mort-né se trouve incapable de saisir les choses 
de Dieu Ep 1.4;2.8s cf Ro. 8.5-14 cf v.29. Alors croire qu’on peut faire ou qu’on a fait 
quelque chose pour être sauvé n’est qu’une présomption ou le résultat de l’ignorance voire de 
l’orgueil de l’âme. D’ailleurs, la vie éternelle est antérieure à nous, car, d’un point de vue 
chronologique, nous sommes temporels. La vie éternelle c’est Dieu Lui-même. Jn 14.6;17.2s 
 

 Toutes ces notions ne peuvent être saisies que par l’esprit (1Co. 2.14s). De même on 
peut servir Dieu en esprit Ro. 1.9; 7.6; 12.11, acquérir de la connaissance en esprit 1Co. 2.9-
12, recevoir la révélation de Dieu en esprit Ap. 1.10, adorer en esprit Ph. 3.3 cf Jn  4.23s 
 La Bible compare l’esprit de l’homme à une lampe. Cette lampe reste éteinte jusqu’à 
ce que l’Esprit de l’Éternel l’allume. Et c’est cet exercice qui entraine la régénération Pr. 
20.27 cf  
Ez. 36.26._ Toute autre démarche ne peut ramener l’esprit humain à la vie. Ga 2.16 
 

À suivre 
                                                 
1 NEE, Watchman. L’homme spirituel. Floride, éd. Vida, 1968 (éd. Originale) et 1991 (éd. Française) p. 39.  
2 Ibid.. 


